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Forfatterveiledning

A. Originalartikler og oversiktsartikler (maksimalt 4 ferdigtrykte sider)
Hensikten er å presentere norske kvalitetssikrede originalartikler og oversiktsartikler. Artikkelen skal
inneholde linjenummerering og maksimalt 3700 ord (inkl. tittel, hovedbudskap, referanser osv.).

B. Praksisorienterte artikler (maksimalt 3 ferdigtrykte sider)
Hensikten er å presentere praksisnyttig kunnskap om aktuelle legemiddelproblemstillinger. Artikkelen
skal inneholde linjenummerering og maksimalt 2700 ord (inkl. tittel, hovedbudskap, referanser osv.).

C. Kasuistikker (1–2 ferdigtrykte sider)
Hensikten er å presentere kvalitetssikrede og kortfattede kasuistikker. Artikkelen bygges opp på
følgende måte: Tittel, Ingress (2–3 setninger), Bakgrunn, Pasienthistorie, Diskusjon og Konklusjon. Den skal
inneholde linjenummerering og maksimalt 1700 ord (inkl. tittel, hovedbudskap, referanser osv.).

INTERESSEKONFLIKTER
Forfatter plikter å oppgi alle relevante
finansieringskilder og/eller ev. interesse-
konflikter mht. studien/artikkelen.

FIGURER/TABELLER
Figurer og tabeller sendes som separate
filer (tabeller i word-format; figurer i power-
point- eller pdf-format). De skal ha selv-
forklarende tekst. Teksten plasseres over
tabeller og under figurer. For hver tabell/
figur må teksten reduseres med 200 ord.

REFERANSER
Manuskriptet skal inneholde en fullstendig
liste over referanser som ordnes numerisk
i den rekkefølge de henvises til første gang
i teksten. I teksten angis referansene med
henvisningstallet i parentes.

I referanselisten skal henvisninger til en
tidsskriftartikkel inneholde forfatterens
etternavn og fornavnenes initialer,
artikkelens tittel, tidsskriftets navn, årstall,
volumnummer, og artikkelens første og
siste side. Ved flere forfattere skrives kun
opptil tre navn, deretter et al. Henvisninger
til bøker skal inneholde forfatterens etter-
navn og fornavnenes initialer, bokens tittel,
forlag, utgivelsessted og årstall. Personlige
meddelelser og upubliserte data tas ikke
med i referanselisten, men innarbeides i
teksten.

Eks. på litteraturhenvisninger:
Tidsskriftartikler

Wenzel V, Krismer A, Arntz R et al.
A comparison of vassopressin and
epinephrine for out-hospital cardiopul-
monary resuscitation. N Engl J Med
2004; 117: 935–40.

Bøker og bokkapitler
Sand O, Sjaastad ØV, Haug E.
Menneskets fysiologi. Oslo: Gyldendal
Norsk Forlag, 2001.

Spigset O, Slørdal L. Bivirkninger – hvilke
uønskede effekter har legemidler?
I: Nordeng H, Spigset O, red. Legemidler
og bruken av dem. Oslo: Gyldendal
Norsk Forlag, 2007: 75–84.

Nettsider
Felleskatalogen, www.felleskatalogen.no
(søkedato 17.04.2009)

TITTEL
Tittelen kan enten beskrive artikkelens tema eller
hovedfunn. Korte titler bør tilstrebes (maks 50 tegn
uten mellomrom + ev. undertittel).

SAMMENDRAG (GJELDER KUN A)
Sammendraget skal være på maksimalt 200 ord
og inndeles i avsnittene Hensikt, Materiale og
metoder, Resultater og Konklusjon. Hensikten
angis kort, gjerne bare 1–2 setninger. I avsnittet
om materiale og metoder beskrives metoden for
datainnsamling og materialet som er studert.
Under resultater beskrives de viktigste funnene.
Konklusjonen skal være kort (gjerne bare 1–2
 setninger); unngå å gjenta hovedfunn.

Det skal også skrives et engelsk sammendrag på
maks 200 ord til publisering på Farmatid.no.
Sammendraget skal inneholde følgende: Title,
Background, Material and methods, Results og
Conclusion.

HOVEDBUDSKAP
Artikkelen skal ha en tekstramme med hoved-
budskap i 2–4 korte kulepunkter (inntil 50 ord).

BAKGRUNN OG HENSIKT
Bakgrunn og hensikt beskrives kort. Hensikten må
formuleres klart slik at svaret kan presenteres
senere i artikkelen.

MATERIALE OG METODER
Kort beskrivelse av materiale og metode(r), mål-
variable og ev. statistiske tester. For oversikts-
artikler skal det anføres hvor grunnlagsmaterialet
er hentet, f.eks. ved søk i Medline eller SciFinder.

RESULTATER
Funnene presenteres uten drøfting. Funn som pre-
senteres i tabell/figur bør ikke gjentas i fortløpende
tekst.

DISKUSJON
Funnene drøftes og plasseres i forhold til tidligere
forskning. Undersøkelsens begrensninger og
metodesvakheter bør også diskuteres.

KONKLUSJON
Angi kort hva hovedfunnene viser i forhold til
studiens hensikt. Angi eventuelle konsekvenser av
hovedfunnene.

TITTEL
Tittelen skal være kort og beskrive innholdet i
artikkelen.

For eksempel: Betydning av lipidmåling; Influensa
– behandling og forebygging; Når skal en
bivirkning meldes?; Forståelse av antibiotika-
resistens; Nødprevensjon – hvor effektivt er det?

INGRESS
Ingressen skal være på 2–3 setninger.

RAMME I HVER ARTIKKEL
Artikkelen skal ha en pedagogisk mal med de to
følgende rammer:

1. Kunnskapsgap
Skal inneholde ett til tre spørsmål relatert til inn-
holdet i artikkelen. Hvis man ikke kan besvare
dette, er det en motivasjon for å lese artikkelen.

For eksempel:
• List tre matvarer som kan redusere kolesterol.

• Hvorfor er det viktig å måle HDL i tillegg til total
kolesterol?

• Hvilke etniske grupper har høyest risiko for hjerte-
karsykdom?

• Hvilke statiner refunderes på blå resept?

Under spørsmålene skal følgende tekst stå: Før du
leser videre, tenk på hvordan artikkelen skal
hjelpe deg til å gjøre en bedre jobb som farmasøyt.

2. Kunnskapsformidling
Skal inneholde tre relevante spørsmål for å kunne
bidra til å svare på følgende: Hva har du lært?
Hvordan kan andre dra nytte av dette?

ANDRE RAMMER
For å lette lesbarheten kan artikkelen inneholde
faktabokser om f.eks. utbredelse i befolkningen av
temaet artikkelen omhandler, relevante lege-
midler, virkemekanismer, referanse til nyttige nett-
sider o.l.

Spesielt for B:

Alle manuskripter gjennomgår
fagfellevurdering.

Forfatternes navn, arbeidsplass
og nåværende e-postadresse for
førsteforfatter angis.


